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Календарный учебный график 

МБОУ «Пижемская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год. 

Календарный учебный график составлен на основании нормативно-правовых актов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования», 

3. Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

3. Приказ министерства образования и науки РФ от «17» декабря 2010 г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» 

4. Приказ Министерства образования Республики Коми от 20.09.2011г. № 289 «О введении 

ФГОС ООО в системе образования Республики Коми». 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (в действующей редакции) 
6.  Приказ отдела образования администрации МО МР «Усть-Цилемский» от 11.10.2011г. № 

211 «О введении ФГОС ООО на территории МР «Усть-Цилемский», в целях обеспечения 

нормативно-правового и организационного сопровождения введения и реализации 

направлений федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования» 

7. Санитарные правила СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

8.  Закон о воинской обязанности и военной службе от 21.07.2005 года. 

1.Продолжительность учебного года: 

 Начало учебного года-01.09.2022 года 

 Окончание учебного года: 

1-4,  5-8,  10 классы – 24.05.2023г. 

9,11 классы – по завершению ГИА 

 Продолжительность учебного года: 

в 1, 9, 11 классах -33 недели; 

во-2, 3, 4,  5, 6, 7, 8, 10 классах-34 недели. 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

 Учебный год делится на четверти: 

 1 класс 

 Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

1-ая четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 уч.недель 

2-ая четверть 07.11.2022г. 30.12.2022г. 8 уч.недель 

3-ая четверть 09.01.2023г. 17.03.2023г. 10  уч.недель 



4-ая четверть 27.03.2023г. 24.05.2023г. 7 уч.недель 

 

 2,3,4 5,6,7,8, 10 классы 

 

 Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

1-ая четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 уч.недель 

2-ая четверть 07.11.2022г. 30.12.2022г. 8 уч.недель 

3-ая четверть 09.01.2023г. 17.03.2023г. 10  уч.недель 

4-ая четверть 27.03.2023г. 24.05.2023г. 8 уч.недель 

 

 9, 11 классы 

 

 Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 
Начало четверти Окончание 

четверти 

1-ая четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 уч.недель 

2-ая четверть 07.11.2022г. 30.12.2022г. 8 уч.недель 

3-ая четверть 09.01.2023г. 17.03.2023г. 10  уч.недель 

4-ая четверть 27.03.2023г. 17.05.2023г. 7 уч.недель 

 

 

   Продолжительность каникул в течении учебного года: 

 1 класс 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

осенние 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9 дней 

зимние 31.12.2022г. 08.01.2023г. 9дней 

дополнительные  06.02.2023г 12.02.2023г. 7дней 

весенние 18.03.2023г. 26.03.2023г. 9 дней 

летние 25.05. 2023г. 31.08.2023г. 99 дней 

 

 2,3,4  класс 

 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

осенние 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9 дней 

зимние 31.12.2022г. 08.01.2023г. 9дней 

весенние 18.03.2023г. 26.03.2023г. 9 дней 

летние 25.05. 2023г. 31.08.2023г. 99 дней 

 

 9,11 класс 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

осенние 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9 дней 

зимние 31.12.2022г. 08.01.2023г. 9дней 

весенние 18.03.2023г. 26.03.2023г. 9 дней 



летние По завершению 

ГИА 

  

 

 5,6,7,8, 10 классы 

 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

осенние 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9 дней 

зимние 31.12.2022г. 08.01.2023г. 9дней 

весенние 18.03.2023г. 26.03.2023г. 9 дней 

летние 25.05. 2023г. 31.08.2023г. 99 дней 

 

 

 2-4, 5-8, 10 классы 

 Дата начала  Дата окончания  Продолжительность 

в днях 

Промежуточная 

аттестация  

27.03.2023г. 24.05.2023г. 40 дней 

 

  9, 11 классы 

 Дата начала  Дата окончания  Продолжительность 

в днях 

Промежуточная 

аттестация  

27.03.2023г. 17.05.2023г. 35 дней 

 

 9,11 класс 

 Дата начала  Дата окончания  Продолжительность 

в днях 

Экзаменационный 

период  

в соответствии с приказом Минобрнауки России. 

 

3.Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Школа работает по 5-ти дневной рабочей неделе. 

4. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 Сменность: школа работает в одну смену; 

 Продолжительность урока: 1 класс-использование «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре-по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре-по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май-по 4 урока по 40 минут каждый); 

 2-4 классы- 45 мин, 

 5-11 классы-45 мин. 

1класс 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8ч 30мин 1-ый урок 9ч 05 мин 

9ч 05мин Завтрак 9ч 25мин 

9ч 25мин 2-ой урок 10ч 00мин 

10ч 00мин Динамическая пауза 10ч 40мин 

10ч 40мин 3-ий урок 11ч 15мин 

11ч 15мин 3-ая перемена 11ч 25мин 



11ч 25мин 4-ый урок 12ч 00мин 

12ч 00мин Обед 12ч 20мин 

 

2,3,4 классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8ч 30мин 1-ый урок 9ч 15 мин 

9ч 15мин Завтрак 9ч 35мин 

9ч 35мин 2-ой урок 10ч 20мин 

10ч 20мин 2-ая перемена 10ч 30мин 

10ч 30мин 3-ий урок 11ч 15мин 

11ч 15мин 3-ая перемена 11ч 25мин 

11ч 25мин 4-ый урок 12ч 10мин 

12ч 10мин Обед 12ч 40мин 

12ч 40мин 5-ый урок 13ч 25 мин 

 

5,6,7 классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8ч 30мин 1-ый урок 9ч 15 мин 

9ч 15мин 1-ая перемена 9ч 25мин 

9ч 25мин 2-ой урок 10ч 10мин 

10ч 10мин Завтрак 10ч 30мин 

10ч 30мин 3-ий урок 11ч 15мин 

11ч 15мин 3-ая перемена 11ч 25мин 

11ч 25мин 4-ый урок 12ч 10мин 

12ч 10мин 4-ая перемена 12ч 20мин 

12ч 20мин 5-ый урок 13ч 05 мин 

13ч 05мин Обед 13ч 25мин 

13ч 25мин 6-ой урок 14ч 10мин 

14ч 10мин 6-ая перемена 14ч 20мин 

14ч 20мин 7-ой урок 15ч 05мин 

 

8,9,10,11 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8ч 30мин 1-ый урок 9ч 15 мин 

9ч 15мин 1-ая перемена 9ч 25мин 

9ч 25мин 2-ой урок 10ч 10мин 

10ч 10мин 2-ая перемена 10ч 20мин 

10ч 20мин 3-ий урок 11ч 05мин 

11ч 05мин Завтрак 11ч 25мин 

11ч 25мин 4-ый урок 12ч 10мин 

12ч 10мин 4-ая перемена 12ч 20мин 

12ч 20мин 5-ый урок 13ч 05 мин 

13ч 05мин 5-ая перемена 13ч 15мин 

13ч 15мин 6-ой урок 14ч 00мин 

14ч 00мин Обед 14ч 20мин 

14ч 20мин 7-ой урок 15ч 05мин 

 

Начало работы кружков, спортивных секций с 16ч 00мин. 

Окончание -21ч 00мин. 



5. Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно, по 1 часу в 

неделю, во всех классах, первым уроком в понедельник; 

 

6.Сроки проведения учебных сборов. 

1.        22.05-26.05. 2023 года. 

 

7.Основные даты проведения внеурочной деятельности 

 

№ Мероприятие Дата проведения 

1. День Знаний 01.09 

2. День Спорта 02.09 

3. Выборы Президента Школьной 

республики и адмирала Школьной 

флотилии 

16.09 

4. День пожилых людей 30.09 

5. День Учителя 05.10 

6 Осенний бал 07.10 

7 Веселые старты 18.11 

8 День Матери 25.11 

9 Международный день инвалидов 02.12 

10 Всемирный день борьбы со СПИДом 01.12 

11 День Конституции РФ 12.12 

12 Лыжная гонка на призы Деда Мороза 30.12 

13 Новогодний Бал-маскарад 30.12 

14 День снятия блокады города Ленинграда 27.01 

15 Смотр строя и песни 22.02 

16 Юношеское троеборье 17.02 

17 «ОРЛЕНОК» 04.02 

19 Родительская конференция 07.04 

20 День Космонавтики 12.04 

22 Митинг. Вахта памяти. Уроки мужества 09.05 

23 День Семьи 12.05 

24 Последний звонок 20.05 

25 Учебные сборы 22.05 

26 Школа выживания 24.05 
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